
 

Upimaji wa COVID-19 (Korona)  

1. Upimaji wa maabara kwa COVID-19 unapatikana.  

1.1. Vipimo vya maabara vinaweza kutambua virusi ambavyo husababisha COVID-19 katika 

vielelezo vya kupumua.  

1.2. Upimaji wa COVID-19 unapatikana katika Rochester, MN.  

1.3. Upimaji unafanywa kutoka kwa swab ya nasopharyngeal. 

1.4. Matokeo ya upimaji yanapatikana kati ya masaa arobaini na nane (48) 

1.5. Upimaji wa COVID-19 unatolewa bure kwa watu wote wanaostahiki.  

2. Kuna mchakato wa kupimwa COVID-19.  

2.1. Sio kila mtu anayehitaji kupimwa kwa COVID-19.  

2.2. Ikiwa umekuwa ukiwasiliana sana na mtu aliye na COVID-19 iliyothibitishwa na una homa, 

kikohozi, maumivu ya mwili au maumivu ya mwili au upungufu wa pumzi, nenda kwenye Tovuti 

ya Upimaji wa Kliniki ya Northwest Clinic Kaskazini.  

2.3. Ikiwa unakua na homa au una dalili mpya kama kikohozi, upungufu wa pumzi, baridi au 

maumivu ya mwili, katika masaa 48 iliyopita, nenda kwenye Kituo cha Upimaji cha Kliniki cha 

North West cha Magharibi.  

2.4. Ikiwa umesafiri hivi karibuni kutoka kwa eneo linaloenea au kuenea kwa jamii ya     COVID-

19 na kuendeleza dalili, nenda kwenye Tovuti ya Upimaji wa Kliniki ya North West ya Magharibi.  

2.5. Ikiwa matokeo ya jaribio ni hasi, utapokea ujumbe kupitia Huduma za Mtandao za 

Wagonjwa. Ikiwa hauna akaunti, unapokea simu.  

2.6. Ikiwa matokeo ya upimaji ni mazuri, mtoaji wa Kliniki ya Mayo atawasiliana nawe.  

2.7. Ikiwa unajua mtu ambaye ana dalili za COVID-19, waagize wapime kipimo.  

3. Mtoaji wako wa huduma ya afya inapatikana kwako  

3.1. Kwa mahitaji ya kiafya yanayoendelea, au ikiwa una maswali ya ziada yanayohusiana na hali 

zingine za kiafya, pigia mtoaji wako wa huduma ya msingi.  

3.2. Kwa maswali yanayohusiana na COVID-19, Wagonjwa wa Kliniki ya Mayo wanaweza kupiga 

simu ya wauguzi wa COVID-19 kwa 507-293-9525. Wagonjwa wa Kituo cha Matibabu cha 

Olmsted wanapaswa kupiga simu kwa 507-292-7266.  

3.3. Ikiwa unakua na ishara za tahadhari za dharura, kama vile kupumua kwa shida, kupumua 

vibaya au kuhisi kana kwamba utaanguka wakati unasimama au umekaa, unapaswa kupata 

matibabu mara moja kwa kupiga 911 au kwenda kwa Idara ya Dharura. 

Tovuti za upimaji wa Rochester COVID-19 



Mayo Clinic Northwest Clinic Drive Thru Testing Site 

4111 US-52 North 

Monday to Friday, 9:30 am to 5:00 pm 

Saturday and Sunday, 10:00 am to 4:00 pm 

 

Downtown Guggenheim Parking Lot 6 Walk-up Testing Site (by appointment only) 

222 3rd Ave SW 

Monday to Friday, 9:00 am to 4:30 pm 

 

Graham Park Collaborative Collection Site 

Near Olmstead County Fairgrounds in SE Rochester 

Graham Park, 1407 3rd Ave SE 

 

Monday to Friday, 9:30 am to 5 pm 

Saturday and Sunday 10:00 am to 4:00 pm 

 


